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��讓學⽣了�各�域的知識�培��⾓度思考和發掘�元智��

從⽽為同學的升學或就�做�準��
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��到校講座或Zoom�上講座�本院亦可提供專題講座�影予學校�放� 

每場講座�間�約40 �鐘（可�個別�況�整）
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Slash是����⼀詞源於�國�詢師�專欄作家Marci Alboher的

暢�書《不�只打⼀�⼯︰�重�⼒下的�場求⽣�》�意�年輕

⼈不再�⾜於專⼀��的⼯作�式�⽽�擇��重�����的⽣

活���年輕⼈會在⾃我介紹���斜槓（∕�Slash）來顯�不

同��或����「�����∕��∕��」�因⽽稱為斜槓�

年��擇做Slash�不是單純�倦專⼀��� ⽽是坦誠⾯對⾃⼰的

���包括⼼��家庭崗位�⾄經濟���

在�港的社會�絡中�⽂�往往鮮�經濟活動扣上關��⽂�不是

被視為難登⼤�之堂（�⾏⽂�）�就是被視之為��倚�補助的

⼩眾活動（⾼�⽂�）��乎�天的城市經濟�不論是⽂�產�的

��發展�乃⾄⽂�旅�的盛⾏�都�明了⽂�議題對城市品�形

�的構建�⾜輕重�在考�當代城市經濟發展��⽂�的⼒量絕對

不容忽視�

�球社會對�⼦��競技（e-sports）�趨注意�玩�⼦��亦開

���「放學唔溫書掛住打�」的固����變成普羅⼤眾⽇常�

�的⼀部���⼦���作�年亦開�加�更�敍事原素�積��

�社會的價值和�判�講座會從社會學的⾓度�析�⼦��的社會

性意義和價值�            

�港應⽤普�法由來已久�講座���淺出��介法治�神�何�
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了�法治之實踐�

語⽂, 社會�⽂�

先�諸⼦的思想其實跟中⽂學�息息相關�不明⽩�們各⾃思想

的�⾊�則�法真正理��們的⽂章�⽽�亦是普�學⽣常犯的

錯��
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斜槓�年�何在變動中��價值
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32. �⼦��的意義和價值
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27. �科技�社會不平�

34. 城市���打卡⽂�

打卡�⾃拍⼤家都早已�熟�詳�西環碼頭�彩虹村�海⼭��

由普羅⼤眾⽇常⽣活場所��⼀變成當紅拍�場��除了⼀式⼀

樣的「打卡式」�影�, �何重�思考和發現社�可�之��講座

�從城市��的⽅向�討�

26. 「預設�療��」是什��What is
Advance Directive (AD)?
�港預設�療��政�的�期發展 �設⽴預設�療��的理� The

policy development of Advance Directive in Hong Kong and the

reasons behind AD.

24. 中��你變�Ｄ

希�����提升健��應對⽇常�⼒��⾄改�形����中�

�質��⽅法幫到你�本講座�享�何由中��質�析的⾓度�擇

�合⾃⼰的⽇常���改變錯�⽣活�慣�由内到�整�健��
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提供�關�港�質和�貌的��補����介紹�港�質的�

��演�和發展��識不同�型的岩⽯對�港�質的��性和

影響�

�理學�課�⼀共四講�主��討�⾼中�理課�中��關動

�的�球為主題�課堂會��港的實況為�⼦�輔�動畫和�

��

12a. �⼀講: ���動����海嘯��

12b. �⼆講: �港的�成岩�超��⼭�發    

12c. �三講: �������積岩 

12d. �四講: �港主��質�� - 斷層和�曲               

�質��理

11. 淺��港�形��質

12. �理學�課�

The session provides the latest information on the exam format

of the four sub-papers of IELTS (Reading, Writing, Speaking and

Listening) and the expectations of IELTS examiners in general.

Students would find useful tips for tackling challenges during the

exams and achieving better overall IELTS band scores.

9.  Tips for Success 

in the IELTS

考試技巧

�着⽂憑試加�⼗⼆��定⽂⾔�⽂�加強學⽣⽂⾔⽂�讀

理��⼒成為當�之��講者�從應試的⾓度出發�重點介

紹�種�讀⽂⾔�章常⾒的難題��應對的⽅法�

7. 「⽂」⾔知��
掌握⽂⾔⽂�讀理�的關鍵

講座�在提升學⽣的寫作�⼒�從⽂章構思�⽂辭表�的⾓

度切���析考卷重點��別對�年的�卷�病加�析��

從⽽�效提升學⽣的應試表現�

8. ⽂約意��
DSE中⽂寫作卷剖析

10. 健��� — 
提昇考試狀�⼩貼⼠

了�⼈�的⽣理狀況�����和⽣活�慣來提昇健���

到學�事半功倍���佳狀���考試�

副學位升學攻略

1a. 副學位升學攻略 —
到校講座 / Zoom �上講座

剖析副學⼠�⾼�⽂憑的�元升學�徑�專�出路�提

供學院��的課��訊�報�������享��⽣的

成功經驗�

學院��同學�臨九�灣校舍參�校�設���便了�專

上學院的學�⽣活�亦�意�個別學校的��⽽彈性設計

講座/�賞�容�

1b. 副學位升學攻略 — 
校��賞

Writing an effective personal statement is a pivotal step to

success in college application. In this seminar, tips on

constructing a positive and presentable personal statement

would be shared. The analysis of sample personal statements

would also shed lights on different writing techniques and styles

to showcase one's abilities with confidence. 

With the new social distancing and class arrangements going on

recently, students are faced with a new challenge - being not able

to work on assignments and projects with their peers physically,

and everything must be done online. Several useful tips as well as

online collaboration tools that could help facilitate group

communication and enhance work efficiency will be shared.

From national governments to small businesses, webinars

have exploded in growth due to COVID-19. It appears that

conducting meetings, online workshops or virtual training

online is the new norm nowadays. How do we engage our

audiences when meeting virtually? A few key pointers will be

given on how English presentations can be streamed live

more effectively.

Survival kit for students who are preparing for univeristy

interviews. The expectations of admission officers are evaluated

for reference. Past interview questions and technical know-how

of creating the perfect first impression will be discussed.

4. Excelling Your University

interviews - DOs & DON'Ts

5. Tips on Discussing and

Writing Your Group Projects

Online

表�技巧

�何在�U的競爭中�圍⽽出�為伯�所識�怎樣才��寫

出⼀��合�U�求⽽⼜富個⼈�⾊的中⽂⾃�信和��

表�讓學⽣在「�」先⼀步���⽽出�獨����

2.「�」先⼀步  獨���— 
�U⾃�信和��表攻略

3. Writing a Winning Personal

Statement

6. English Presentation with

Confidence on Webinars

本討論�眼於���（blockchain或block chain）的基本原

理�其應⽤� 每⼀個��包�了�⼀個��的加密�湊�相

應�間�記��交易����樣使得���容具�難��改

的�性�

         With the use of Artificial Intelligence

(AI) in many jobs, do people still need to

work in the future?

科技��計

15. 使⽤���會犯法嗎?

在⽇常⽣活中使⽤��存在不少陷阱�很容易�犯不同的�

�����上�私�上�其�不誠實使⽤��的�況�同學

們�注意提⾼⾃⼰對不同��的�知��免��試法�

16. 淺����

17. ��是⼈⼯智�?

我們經常在坊間提�「⼤��」�「⼈⼯智�」�其實��

的⼤⼩�對我們���影響���是”智�”�我們會��單的

�學理論�為⼤家�開��⾼科技��的秘密�

What is the definition of AI? What are some examples of

the use of AI in our daily lives? What are the challenges

and the opportunities for our future of work? 

18. 

19. �計學�⼈⽣

�計學在⼈⽣命�段中的不同����出⽣��學�就��

���健���病�重⼤事�都���的影響�本講座會�

��計學在⼈⽣不同�段所發揮的作⽤��明⼈⽣和�計學

是不可��的�

20. �計學�⽇常⽣活
�字���我們的世界�直�影響�我們的⾐���住�

⾏����效�析�����定�幫助我們更�效�做��

��定��講座會���計學�⽇常⽣活關�的�⼦�應

⽤�

�質��理

13. ��變���期��
��變���⾃���頻發�講座�從⾃��⼈⽂�理的視⾓

�明�球暖�的成因�影響�現��應對�略�亦會��期�

�（����林⼤�）為���討�理學�何�讀��變��               

14. 傳�中的�⽒⼒場

到��港為何�少受到��正⾯���本講座�從科學⾓度�

構���港之��
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登記表格�址�https://ccform.hkuspace.hku.hk/form/seminars/entry

���何�詢���學院⾼�⾏政主��寶兒�⼠�絡

(��� polly.suen@hkuspace.hku.hk �話�3762 2371）

Slash是����⼀詞源於�國�詢師�專欄作家Marci Alboher的

暢�書《不�只打⼀�⼯︰�重�⼒下的�場求⽣�》�意�年輕

⼈不再�⾜於專⼀��的⼯作�式�⽽�擇��重�����的⽣

活���年輕⼈會在⾃我介紹���斜槓（∕�Slash）來顯�不

同��或����「�����∕��∕��」�因⽽稱為斜槓�

年��擇做Slash�不是單純�倦專⼀��� ⽽是坦誠⾯對⾃⼰的

���包括⼼��家庭崗位�⾄經濟���

在�港的社會�絡中�⽂�往往鮮�經濟活動扣上關��⽂�不是

被視為難登⼤�之堂（�⾏⽂�）�就是被視之為��倚�補助的

⼩眾活動（⾼�⽂�）��乎�天的城市經濟�不論是⽂�產�的

��發展�乃⾄⽂�旅�的盛⾏�都�明了⽂�議題對城市品�形

�的構建�⾜輕重�在考�當代城市經濟發展��⽂�的⼒量絕對

不容忽視�

�球社會對�⼦��競技（e-sports）�趨注意�玩�⼦��亦開

���「放學唔溫書掛住打�」的固����變成普羅⼤眾⽇常�

�的⼀部���⼦���作�年亦開�加�更�敍事原素�積��

�社會的價值和�判�講座會從社會學的⾓度�析�⼦��的社會

性意義和價值�            

�港應⽤普�法由來已久�講座���淺出��介法治�神�何�

視於⽴法�執法和司法制度中�在⼀國兩制的框�下�市⺠的經濟

�式�⽣活⽅式��俗�慣和政治�度不停轉變�市⺠的�利應受

到那�規限�介紹的���剖��衆利益之�障和爭議�從�⾓度

了�法治之實踐�

語⽂, 社會�⽂�

先�諸⼦的思想其實跟中⽂學�息息相關�不明⽩�們各⾃思想

的�⾊�則�法真正理��們的⽂章�⽽�亦是普�學⽣常犯的

錯��

35. 孔孟��搞不��
提升傳�⽂�基本功

21. �球��⽣涯�趨�— 𣈱� SLASH
斜槓�年�何在變動中��價值

23. 社會學眼看疫�

病�和治療⽅法屬�學�疇��何�理疫�和���源�預防�治

療病��來的問題�則�社會結構和⽂��關�各�抗疫⽅�不

⼀�不同�層和�群享�之抗疫�源亦明顯�異�講座會從社會學

⾓度出發, 淺���冠疫�相關的社會議題�               

31. �告�作�⾯睇

⽇常⽣活中�我們會��形形式式的�告�品��在氾�的�訊中

�圍⽽出�讓⼈留下�刻����告的�意就�為重���告�作

⼈是�何「度橋」�� 講座會從�⾓度�討�興�告的�⾊���

�告�作的���             

30. �⾏⾳��社會科學
「�⾏⾳�」⼀詞仿�明確�但實質難�捉��每個⼈對「�⾏」

和「⾳�」的定義都不同�但就�⾏⾳�為題作對���常都沒�

障��為����講座會�社會學的⾓度和�⾏⾳�為�去介紹社

學科學�何�「問題�」⽅法�理⽇常⼤⼩議題�

22. ⽂��當代城市經濟

32. �⼦��的意義和價值

29. ��爭議的��溝�法
衝�出現��可怎樣溝���何⾯對和⾃⼰�不同意⾒的朋友�怎

樣可��得雙�並和�的關��講座會介紹結合��技巧和正向溝

�法來找出可⾏的��⽅��

28. 普�法�法治�神

33. ��紅�素⼈⽂�

�絡�代��⼈素⼈�明星�員更�引�更具�件成為意⾒�

袖��年��紅����紅���紅�⼈⼈都是「�雄」� ��

�那�� ! 為何我們�戀素⼈? 到�是�尚個�的平�和⼈性��

抑或�求�型�袖的症�群?  素⼈⽂��何改變我們對社群�個

��真實(authenticity) 的理��怎樣成了�個�代的救贖�宰

制�

�科技�⼈⼯智�的�泛應⽤, �否改�社會的��不平�? �是

加���不平�? �沒�出路?

27. �科技�社會不平�

34. 城市���打卡⽂�

打卡�⾃拍⼤家都早已�熟�詳�西環碼頭�彩虹村�海⼭��

由普羅⼤眾⽇常⽣活場所��⼀變成當紅拍�場��除了⼀式⼀

樣的「打卡式」�影�, �何重�思考和發現社�可�之��講座

�從城市��的⽅向�討�

26. 「預設�療��」是什��What is
Advance Directive (AD)?
�港預設�療��政�的�期發展 �設⽴預設�療��的理� The

policy development of Advance Directive in Hong Kong and the

reasons behind AD.

24. 中��你變�Ｄ

希�����提升健��應對⽇常�⼒��⾄改�形����中�

�質��⽅法幫到你�本講座�享�何由中��質�析的⾓度�擇

�合⾃⼰的⽇常���改變錯�⽣活�慣�由内到�整�健��

25. 受�衰��中暑知�少�

�衰�可於短�間��⼈於�形�⾯對���⽇��何預防和�早

�覺�


